RANDONNEE DE LA LIORE

PARCOURS VTT :
47 Km - 1590m d+ PARCOURS ROUTE :

133 Km - 3185m d+
92 Km - 2280m d+
61Km -1450m d+
59 Km -730m d+
30 Km -280m d+

29 Km -790m d+
24 Km - 760m d+
12 Km - Familial
PARCOURS MARCHE :
e 10 Km-285m d+
e 20Km-922m d+

RAVITAILLEMENT SUR TOUS LES PARCOURS
ASSIETTE GARNIE GRATUITE A L’ARRIVEE

LE PORT DU CASQUE EST VIVEMENT
CONSEILLE

INSCRIPTIONS :

DE 6H30 A 10H A LA
SALLE COMMUNALE

TARIFS :
LICENCIES FFCT : 8€
NON LICENCIES : 10€
MINEURS : GRATUIT
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Matériaux de construction
Panneaux - Quincaillerie
Menuiserie - Bois - Alu - PVC
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Quartier Les Molhens - 26750 CHATILLON SAINT JEAN Chatuzan ge-le-G oubet
Tel. 04 75 45 30 37 - Fax. 04 75 45 39 06

http://www.bonnet-mpf.com
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Les Bouchers de | Herlasse
avenue Charles Chabert
26260 Saint Donat
04.75.45.11.18
contact@les-bouchers-de-lherbasse.fr PASTIER FRAMCALS
== SAINT-JEAN
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e 1 n e u ‘NS o Portage de repas a domicile - petits services
8 i ‘ ARCANE EXPERTISE ET CONSEIL
Cnlondh pviglees S Avenue de la Gare

PATISSIER BP 25 354 ALXAN 06.07.55.14.12 \
CHOCOLATIER 26 958 VALENCE CEDEX 9 Py
TRAITEUR Tél.: 04 7525 10 40 . '
PARIS FRIAND contact26@idea-expertises.com jblegoffportage@gmail.com ‘ o
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